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Vse, kar se ti v zivljenju zgodi, temelji na privlacnosti. V svoje zivljenje pritegnes vse, kar se ti
zgodi, vsako najmanjso stvar, najsi bo skrajno ¢udovita ali resni¢no grozna. Vse je odvisno od
tebe. In vse to pocnes z moc¢jo misli. Tisto, o Cemer premisljujes, se uresnici, tisto se zgodi. In ta
najmocnejSa zakonitost v celotnem vesolju se imenuje zakon privlacnosti. O tem govori ta
knjiga. To je ta SKRIVNOST.

»Energija uma je bistvo Zivljenja.« (Aristotel)

Tvoje misli so kot univerzalni vir mogi, sila narave — to, o éemer razmisljas, pritegnes. Zivljenje
kroji$ v skladu s tem, kar se ti prav v tem trenutku plete po glavi. V skladu z zakonom
privla¢nosti imajo tvoje misli moc, ki k sebi priteguje vse stvari. Zakon privlacnosti tvoje misli
spreminja v stvari.

»Ce Ze razmisljas, lahko razmislja$ tudi velikopotezno.« (Donald Trump)

V svoje zivljenje pritegnes tisto, o Cemer najve¢ razmisljas, pa tudi postanes tisto, o cemer najvec
razmisljas. In zato je odloCilnega pomena, da razmisljas o stvareh, ki si jih najbolj zelis!

»Clovek je zgolj rezultat svojih misli. To, kar misli, postane.« (Mahatma Gandi)

Problem je v tem, da vecina ljudi veliko preve¢ ¢asa premisljuje o tem, kaj ni prav v njegovem
zivljenju, in o stvareh, ki si jih ne Zelijo. In res, dogajajo se jim slabe stvari! Ni namre¢ vazno, o
¢em razmisljas — zgodilo se bo! TakSen je zakon! Zato se potrudi in razmisljaj o vsem dobrem v
zivljenju — o vsem, kar imas rad, kar hoces, da se zgodi — kajti potem se to tudi zgodi.

Vse to je delo misli — zivljenje je v resnici zgolj odraz nasih vibracij in misli, ki se jih oklepamo.
Vse, kar pride v naSe Zivljenje, smo pritegnili z magnetno mocjo!



Kaj zelite postati? KakSno prihodnost si Zelite? O ¢em sanjate? Osredotoci se na sedanji trenutek,
na danes, poskrbi za zadovoljstvo zdaj, kajti le tako se ti bodo sanje o prihodnosti lahko
uresnicile.

Pomembno je, da si sestavi§ seznam. Napisi vse, kar rad po¢nes ali Cesar se resni¢no veselis, kar
te navdusuje, ob ¢emer se pocuti§ enkratno, ali kar si zeli§ poceti. Samo zapisi. Vse!l Bodi iskren
do sebe!

Lazje ti bo, ¢e si bos vse to tudi predstavljal v svojih mislih. Zacuti navduSenje, vznemirjenje. Ob
¢em se pocutis najbolje?

Na koncu pa od vseh stvari na seznamu izberi 3, ki so ti absolutno najljubse. To je tvoj cilj, to je
tisto, kar v tebi budi strast, tisto, kar te motivira v zivljenju. Sledi tej strasti in zeljam! To je tvoj
smisel zivljenja! To je tvoja skrivnostna mo¢!

»Veliko ljudi se boji povedati, kaj hocejo. Zato ne dobijo tistega, kar hocejo.« (Madonna)

Spomni se pravljic, pripovedk, bajk in legend iz otrostva. Zakon privla¢nosti je vedno prisoten.
Junak sanja o neem, kar si Zeli iz dna srca. In ko o tem dovolj dolgo sanja, ko si to dovolj
mocno zeli in sam sebi dokaze, da si to tudi zasluzi, mu skrivnostna sila sanje uresnici.

»Ce lahko o ne¢em sanja$, lahko to tudi naredis.« (Walt Disney)

USTVARJALNI PROCES:
»Prosite in vam bo dano!« Ne glede na vase versko prepri¢anje je lekcija ista: vse, kar i$¢es,
vse, za kar prosis, lahko dosezes s tremi preprostimi koraki ustvarjalnega procesa:

PROSI = VERJEMI - PREJMI ©

1. Prosi:
Ko prosis, v bistvu oddajas narocilo. Zato mora$ natan¢no vedeti, kaj si zeli§. Zato je pomembno,
da imas vse svoje zelje in sanje zapisane ¢im bolj natancno. Razjasni si, kaj si Zeli§, kajti zmeden
um ustvari zmedeno narocilo.

2. Verjemi:
Ko oddajas narocilo, mora$ verjeti, da je naroceno Ze na poti k tebi. Energija vere se namre¢
popolnoma ujema s tvojo Zeljo.

3. Prejmi:
Pocuti se tako, kot se pocutis, ko kon¢no dobis tisto, na kar si dolgo ¢akal. Ko ti uspe, da v sebi
ustvari§ obcutke srece, ki te preplavijo, ko Zeleno dobis, si popolnoma usklajen s svojo Zeljo in v
takSnem stanju si pripravljen na delovanje zakona privlacnosti. V Zivljenju si ustvari pogoje in
prostor, da bos v idealnem poloZaju za to, da prejmes tisto, kar si zeli$, ko se pojavi na tvojem

pragu.

Ko se ponudi priloZznost in zacuti$ vzgib, da ukrepas, u€inkovito delujes, takrat deluje$ nagonsko
in navdihnjeno.

Nekateri ljudje tezko locijo med navdihnjenim delovanjem in navadnim »pocetjem«. Ko samo
delas, si utrujen, kot bi garal, in iz€rpan, kot bi plaval proti mo¢nemu toku. Prava muka.



Navdihnjeno delovanje pa je kot igra. Sploh ni podobno delu. Delujes intuitivno in instinktivno,
kot bi te popoln val ponesel vse do obale. Taksen je obCutek navdiha; preprosto je, brez
najmanjsega napora — obcutek je ¢aroben.

Zato zaupaj obcutkom. Ko te spreleti intuitiven ali instinktiven vzgib ali zacuti$ navdih, ga
ubogaj, kajti navdihuje te vesolje — vesolje te potiska k temu, da boS prejel vse, za kar si
prosil.

»Sanjam svojo sliko, nato pa naslikam svoje sanje.« (Vincent van Gogh)

MOCNA ORODJA skrivnostne igre moci:

1. HVALEZNOST
Pogosto tarnamo nad tem, ¢esa nimamo, povrhu pa $e nismo hvalezni za to, kar imamo. Vse se
nam zdi samoumevno. Nemogoce je, da bi v Zivljenje pritegnil ve¢, ¢e nisi hvalezZen za tisto, kar
imas. Zakaj? Ker so misli in ¢ustva, ki jih oddajas, ko si nehvaleZen, negativne vibracije. Zaradi
takSnih obc¢utkov, misli in vedenja si e bolj potrt in nesrecen, s tem pa seveda pritegnes Se vec
okolis¢in, zaradi katerih bo§ potrt in nesrecen.
Hvaleznost pa ti popolnoma spremeni energijo in razmis$ljanje, in sicer na pozitiven nacin. In
Sele, ko razmisljas pozitivno, lahko v Zivljenje pritegnes dobre stvari. Ceni, kar imas. Hvaleznost
se nanasa na vse, kar imas, ne glede na to, kako staro ali ponoseno je. Ce Zeli§ hitreje uresniciti
sanje, napisi seznam stvari, za katere si hvalezen. Vsak dan napisi vsaj 7 stvari, za katere si
hvaleZen. Hvalezen si lahko tudi za prijatelje, zdravje, dobre ocene ... Napisi vse, kar te navda z
obcutkom hvaleznosti.
Hvaleznost pa naj ne ostane samo na papirju. Ne pozabi je izre¢i tudi l[judem okoli sebe. To je
namreC Se ena velika SKRIVNOST: ko si hvalezen in ljudem pokazes, koliko jih ceni§, bodo
zacutili potrebo, da naredijo Se ve¢ zate.

2. SEZNAM ZELJA
Seznam zelja lahko naredis za stvari, ki jih zeli$, in tudi za svoje cilje. To pomeni, da lahko
uporabi§ bodo¢o hvaleznost in ustvari§ privlacnost za nekaj, kar so tvoje sanje za prihodnost.
Hvalezen pa si Ze zdaj, v tem trenutku. Ne postavljaj tega v prihodnost, ker bo tam tudi ostalo.
Bodi hvaleZen Ze zdaj. Bodi hvalezZen za stvari na svojem seznamu Zelja, kot da jih Ze imas!
Cetudi jih $e nimas in se ti $e sanja ne, kako se bo$ do njih dokopal. Ne oziraj se na to. Samo
zahvali se, ker jih ima$ ze zdaj. Zahvaljuj se vsak dan.

3. VIZUALIZACIJA
Ko uporabljas§ SKRIVNOST za svoje Zivljenje, je skoraj tako, kot bi ustvarjal film o svojem
zivljenju. Ti postanes reZiser in ti piSe§ scenarij. Najpomembneje pa je, da si ti glavna zvezda v
njem. To je tvoj film, tvoja kreacija, zato karkoli po¢nes, ne stoj v ozadju kot rekvizit. Ne bodi
statist v lastnem zivljenju! Ti piSe$ scenarij, samo ti dolocas prizore! Najpomembneje je, da si
natan¢no predstavljas, kaj hoces, z drugimi besedami — vizualiziraj. Vse, kar si Zelis, si
predstavljaj v slikah! Poglej se, kako to po¢nes — v slikah! In ¢isto tako kot v filmih te slike
vzbudijo neverjetno lepe obcutke, ki nato v tebi ustvarijo vibracije, te pa porodijo najmocnejSo
magnetno privlacnost. To sliko oddajas s svojimi mislimi, vesolje jo zazna in ti jo projicira nazaj.
Ta izkus$nja »domacega kina« je v resnici tvoje zivljenje. Da bo dozivetje Se pristnejSe, dodaj Se
druge zaznave. Vkljuci sluh, vonj, okus in dotik.



Vizualizacija tako dobro deluje zato, ker um naravno deluje v slikah. Podoba, ki jo imas o sebi,
je zato zelo pomembna. Zato ji pravijo »samopodoba, kajti podobe in slike, ki jih imas$ o sebi,
so pomembna, ustvarjalna sila. In bolj zive, ko bodo te podobe, prepricljivejse si bos predstavljal
in resni¢nejse se bodo zdele. Z oddajanjem taksnih vibracij zakon privla¢nosti ne prepozna
razlike.

4. TABLICAVIZIJ]

Tablica vizij je zbirka podob, ki predstavlja vse tvoje sanje in zelje. Pomagala ti bo, da se
osredotoCi$ na sanje, jih vizualizira§ v mislih in hkrati ustvari§ pozitivne vibracije. Tablica vizij
te bo ves Cas opominjala in spominjala na podobe sanj ter misli in ¢ustva zdruzila v mogoc¢no
silo, ki bo pritegnila tvoje najvecje Zelje.

Iz revij si izrezi slike, ki predstavljajo to, kar si Zeli$. Nato te slike prilepi na tablico. To lahko
vidi$ kadarkoli, podnevi ali ponoci. S tem si vizualizira$ pot do boljSega Zivljenja in se povezes z
vso mocjo SKRIVNOSTI.

Skrivnost in zakon privlac¢nosti lahko uporabis za vsa podrocja tvojega zivljenja. S pomocjo
zakona privlac¢nosti lahko v svoje Zivljenje pritegnes denar, ljubezen, dobre odnose, zdravje,
dobro samopodobo ...

»Resni¢no je vse, kar si lahko predstavljas.« (Pablo Picasso)

Str. 145:

»Predstavljaj si naslednje: vesolje je nekak$en ogromen betonski zid in zberejo se vsi najboljsi
grafitarji, da bi s skupnimi mo¢mi ustvarili ogromno stensko poslikavo Zemlje; vsak bo narisal
svoje dodatke, vzorce in slike po lastnem obcutku, toda vsak bo prispeval k podobi Zemlje,
prispeval bo k njeni stvaritvi. Nekdo ti je pravkar podal sprej. Kaj bo$ naslikal? Bo§ naceckal
nekaj povprecnega ali hitro nametal barve? Kaksno packarijo, ki bo odvrnila pozornost od slike
drugih umetnikov? Ali pa se bo§ potrudil in ustvaril mojstrovino, navdihnjeno podobo planeta
Zemlje? Samo ti odloc¢as. Zdaj pa gre zares; pozabi na sprej, pozabi na steno z grafiti. Tvoje
misli in obcutki prispevajo k velicastju in lepoti ali pa k unicenju in divjastvu planeta enako, kot
bi prispevali k sliki na betonu. Ce si drzen in domiseln s svojimi mislimi in ob&utki, bo$ prinesel
veli¢astnost in lepoto. Ce pa si nepremisljen in cini¢en v razmisljanju in &utenju, pa lahko oviras
celotno podobo Zemlje, prekrijes ustvarjalnost vseh pred teboj.

Verjetno misli§, da si na tem prostranem in ¢udovitem planetu majhen in nemocen. Nisi;
dejansko imas vso moc¢! Kot vsak umetnik ustvarja$ popolnost v svojem zivljenju in na Zemlji s
svojimi mislimi in Custvi. Preprosto obcuti hvaleznost in zaupaj, da je na Zemlji lahko vse — in
dejansko je — popolno, ¢isto tako, kot si si predstavljal.«

»Clovek je uspesen, e zjutraj vstane in gre zvefer spat, vimes pa poéne tisto, kar si Zeli.«
(Bob Dylan)
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